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Q A s testen op corona vanaf 1 juni

Wanneer laten testen op corona

Wanneer kan ik mij laten testen

Vanaf 1 juni kunt u zich bij de GGD melden voor een coronatest als u klachten heeft zoals

verkoudheidsklachten hoesten verhoging of plotseling verlies van smaak en geur

U hoeft niet eerst naar een huis arts voor een doorverwijzing maar maakt meteen een afspraak
via 0800 XXXX Het telefoonnummer is zeven dagen per week van 08 00 uur tot 20 00

uur bereikbaar Zorg dat u uw burgerservicenummer BSN bij de hand heeft als u belt

Let op zware klachten of risicogroep
Voor mensen met zware klachten en mensen uit de risicogroepen blijft vanaf juni gelden dat zij
zich rechtstreeks melden bij een huis arts of de spoedeisende hulp Risicogroepen zijn
bijvoorbeeld mensen boven de 70 jaar hartpatienten longpatienten en mensen met diabetes Het

complete overzicht van risicogroepen staat op de website van het RIVM

Wat moet ik doen als ik zware coronaklachten krijg

Krijgt u last van hoge koorts benauwdheid of andere ernstige klachten En denkt u dat het om

corona gaat Maak dan geen afspraak met de GGD maar bel uw huisarts behandelend arts of de

huisartsenpost Bel in een levensbedreigende situatie altijd 112

Kan ik ook bellen als ik geen klachten heb

Alleen als u klachten heeft wordt er een test afgenomen Zonder klachten heeft het geen

zin een test af te nemen

Kan ik mijn kind ook laten testen

Ook kinderen kunnen getest worden op corona

Soorten testen

Soorten testen

Wat wordt er precies getest

De tests die door de GGD worden afgenomen zijn microbiologische tests Bij zo n soort test wordt

er met een wattenstaafje keel of neusslijm afgenomen Dit slijm gaat naar een laboratorium waar

onderzoekers hetgenetisch materiaal bekijken om te ontdekken of u besmet bent Een

microbiologische test kan alleen laten zien of u corona heeft op het moment dat de test wordt

afgenomen Het kan niet aantonen of u eerder corona heeft gehad

Kan er ook getest worden of ik corona heb gehad
Er zijn serologische testen bloedtesten die kunnen aantonen of iemand antistoffen in het bloed

heeft Antistoffen zijn een teken dat iemand het virus heeft gehad Maar deze testen worden nog

niet ingezet voor individuele gevallen Er is namelijk nog onduidelijkheid over de kwaliteit van de

testen en de zekerheid die het geeft Zo lang er niet genoeg zekerheid is over deze testen kan het

een gevoel van schijnveiligheid geven

Kan er ook getest worden of ik immuun ben voor corona

Op dit moment is het nog onbekend of mensen die corona hebben gehad ook daadwerkelijk
beschermd zijn tegen het opnieuw krijgen van de ziekte Het zou kunnen dat mensen met milde

klachten minder antistoffen aanmaken Daardoorzijn ze misschien niet volledig beschermd tegen
het coronavirus

Wordt er wel onderzoek gedaan naar immuniteit

Wereldwijd wordt er wetenschappelijk onderzoek gedaan naar de relatie tussen antistoffen in het
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lichaam en de mate van immuniteit die iemand heeft opgebouwd Ook lopen er op dit moment vier

onderzoeken ondergrote groepen Nederlanders om te achterhalen hoe groot het percentage
mensen is die de ziekte heeft doorgemaakt Ook in Nederland wordt onderzoek gedaan naar

immuniteit

Hoe zit het met sneltesten

Erzijn allerlei commerciele sneltesten op de markt Er wordt dan een druppel bloed afgenomen en

meteen geanalyseerd op de aanwezigheid van antistoffen Maar deze sneltesten zijn niet

goedgekeurd door het RIVM Die goedkeuring is nodig om te kunnen garanderen dat de sneltesten

de juiste antistoffen tegen het coronavirus aantonen De sneltesten die nu te koop zijn geven dus

onvoldoende zekerheid Gebruikers kunnen daardoor onnodig ongerust worden of juist ten

onrechte gerustgesteld worden

Voldoende testen

Waarom konden mensen met klachten niet al eerder getest worden

Toen het coronavirus in maart wijd verspreid bleek in Nederland waren er nog minder laboratoria

betrokken bij het testen en was de testcapaciteit nog in opbouw Die testcapaciteit is afhankelijk
van de beschikbaarheid van

• testmaterialen

• testmachines

• genoeg personeel in laboratoria

Die materialen en machines waren doorde coronacrisis wereldwijd zeer gewild en dus zeer

schaars Het was een flinke klus om toch voor genoeg materiaal en machines te zorgen Ook is

hard gewerkt aan de logistiek en samenwerking tussen laboratoria onderling en met de GGD en

die tests afnemen

Waarom konden eerder alleen bepaalde beroepen getest worden

Vanwege de beperkte testcapaciteit kon eerst alleen ziekenhuispersoneel getest worden In de

maanden april en mei kwamen daar steeds meer beroepen bij Zoals zorgpersoneel buiten het

ziekenhuis docenten medewerkers kinderopvang ov personeel handhavers mantelzorgers en

contactberoepen Het uiteindelijke doel was om iedereen in Nederland met klachten te kunnen

testen Vanaf 1 juni is dat het geval

Aanmelden voor de coronatest

Aanmelden

Hoe meld ik mij aan voor de coronatest

Bel met D800 XXXX en houd uw burqerservicenummer bij de hand U vindt dit nummer op uw

paspoort identiteitsbewijs rijbewijs of loonstrook

Waarom word er om mijn burgerservicenummer BSN en contactgegevens gevraagd
Uw contactgegevens en uw BSN nummer worden alleen gedeeld met de testlocatie zodat zij
kunnen controleren of u een afspraak heeft De gegevens worden ook gebruikt om de testuitslag
aan u door te geven

Wat als ik mij heb aangemeld voor de test maar niet naar de afspraak kan komen

Verzet uw afspraak alleen als hetecht niet anders kan Dit kan door te bellen met 0800 XXXX

Wat als mijn klachten voor of na de afspraak verergeren

Neem altijd contact op met uw huisarts als de klachten verergeren Bel bij levensbedreigende

spoed met 112
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Kosten testen

Moet ik betalen voor de test

Nee u hoeft niet te betalen De overheid betaalt deze test

Docenten en zorgpersoneel

Ik val onder de doelgroepen die al eerder al getest konden worden zoals docenten en

zorgpersoneel Moet ik mij ook melden bij de GGD

Ja u kunt zich rechtstreeks melden bij de GGD

Ik werk in een ziekenhuis Moet ik mij ook laten testen bij de GGD

Ziekenhuispersoneel kan zich nog steeds in het ziekenhuis laten testen

Als u zich laat testen op corona

De testlocatie

Hoe krijg ik te horen waar ik naar toe moet voor de test

Als u belt met Q80Q XXXX krijgt u iemand aan de lijn die een afspraak met u inplant Samen met

de medewerker kijkt u waar u snel terecht kunt Sommige testlocaties zijn alleen per auto

bereikbaar bijvoorbeeld Als dat voor u geen optie is bekijkt de medewerker waar u wel terecht

kunt

Is de medewerker die ik aan de telefoon krijg een arts

De medewerker die de afspraak met u maakt is geen arts Deze medewerker kan alleen een

afspraak inplannen Deze medewerker heeft wel een geheimhoudingsplicht Bel vooralle andere

vragen dan een afspraak om getest te worden op het coronavirus met uw eigen huisarts of de

eigen GGD

Waarom moet ik naar een teststraat toe als de instructie is blijf thuis bij klachten

Er is niet genoeg capaciteit om iedereen met klachten thuis te testen Daarom is het advies om

indien mogelijk met de auto naar de teststraat te komen Daarvoor zijn speciale drive through
teststraten ingericht Is dit voor u geen optie dan kunt u samen met de telefonisch medewerker de

beste optie voor u bespreken

Hoe kan ik me voorbereiden op de test

Zorg dat u op tijd bent en neem een geldig legitimatiebewijs mee Als u aankomt bij de teststraat

voIgt u de aanwijzingen van de medewerkers daar op Na de test gaat u naar huis en blijft u thuis

in afwachting van de uitslag

Hoe gaat de test in zijn werk

Met een lang wattenstaafje wordt er slijm uit uw keel en of neus afgenomen Het afgenomen
materiaal gaat vervolgens naar een laboratorium waar het geanalyseerd wordt

De uitslag van de coronatest

Hoe lang duurt het voordat de uitslag er is

U krijgt binnen 48 uur bericht

Moet ik thuisblijven totdat ik de uitslag weet

Ja het is de bedoeling dat u thuis blijft totdat de uitslag van de test bekend is

Wat als mijn klachten voor of na de afspraak verergeren voordat ik de uitslag heb

Neem dan altijd contact op met uw huisarts Bel bij levensbedreigende spoed met 112
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Waarom krijg ik niet meteen de uitslag
Het materiaal dat door de GGD wordt afgenomen moet eerst naar een laboratorium om

geanalyseerd te worden De analyse zelf kosttijd en soms is het nodig om de analyse te herhalen

als er onduidelijkheid is over de uitslag

Hoe krijg ik de uitslag
Heeft u geen corona Dan wordt u gebeld door een medewerker van het callcenter Heeft u wel

corona Dan wordt u gebeld door een medewerker van de GGD die met u bespreekt wat u verder

moet doen

Wat als ik geen corona heb

De test geeft aan of u op het moment van testen corona heeft Heeft u dat niet Dan kan de

thuisisolatie stoppen en kunt u weer uw huis verlaten U moet zich wel blijven houden aan de

algemene maatregelen zoals handenwassen niezen en hoesten in uw elleboog en 1 5 meter

afstand houden

Wat als ik wel corona heb

U wordt gebeld door een GGD medewerker voor bron en contactonderzoek U en uw huisgenoten
moeten twee weken thuisblijven

Bron en contactonderzoek

Wat houdt bron en contactonderzoek in

Heeft u corona dan wordt u gebeld door een GGD medewerker voor bron en contactonderzoek

Er wordt dan onderzocht waar u de besmetting opgelopen kunt hebben de bron En met wie u in

contact bent geweest en wie u mogelijk besmet kunt hebben uw contacten Het bron en

contactonderzoek is bedoeld om de verspreiding van het coronavirus te voorkomen Uw contacten

krijgen uitgebreid advies op maat

Hoe lang moet ik thuisblijven als ik corona heb

U en uw huisgenoten blijven twee weken thuis Ook over dit verplicht thuisblijven quarantaine

krijgt u uitgebreide informatie van de GGD medewerker


